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Holding support for vertebra - is of tubular form with an external screw 
thread and is made of titanium 
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_ Abs tract 

An artificial spacer is used to hold two adjacent vertebrae at the correct distance from each other after the 
cartilage disc, which normally holds the vertebrae in position, has been removed. The spacer (501) is of 
tubular form and is screwed into the two vertebrae (31 1) to hold them at the required distance from each 
other. 

The spacer is made from a material of the necessary strength and stiffness such as titanium. The spacer 
has radial holes in its wall and these holes extend from the inner surface to the outer surface. 
ADVANTAGE - The element holds the vertebrae in a stable position and can resist both tensile and 
compressive forces. 
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Die Erfindimg betriffi einen kOnstlichen Wirbelab- 
standshalter. um einander benachbane Wirbel in einem 
vorgegebenen Abstand voneinander zu haltea nach- 5 
dem eine beschadigte Bandscheibe \xn Bereich der HaJs- 
wirbelsSule Oder der Lendenwxrbelsaulc enifemt wurde. 

£s ist eine medizinische Operation bekannt, die an 
einem Patienien ausgefohrt wird. der an einem WirbeU 
s^ulenschaden wie belspielsweise einem Bandscheiben- 10 
vorfall leidet Bei dieser medizinischen Operation wird 
die beschadigie Bandscheibe von der Vordcrseite dcs 
Paiienien her entferni. AnschlieBend wird ein Wirbel- 
fiillstUck Oder Abstandshalter zwischen die beiden Wir- . 
bcl eingesetzi, die oberhalb und unterhalb der entfcm- 15 
ten Bandscheibe Ucgen. 

Bisher verfugbare WirbeifiillsiQcke kdnnen aus unter- 
schiedlichen Maierialien bestehen und siammen von des 
Paiienien eigenen Knochen, wie beispielsweise dem 
Darmbein bis hin zu biokeramischen Proihesen aus 20 
Tonerde, Hydroxiapatit oder dergleichea 

Bei der oben beschriebenen medizinischen Operation 
werden die einander gegeniJberliegenden Abschniiie 
der oberhalb und unterhalb der enifernten Bandscheibe 
befindiichen WirbeJ weggcschnitten. Zwischen die bei- 25 
den Wirbel wird dann von der Vordcrseite des Patienien 
her der WlrbeJabsiandshaher eingeseui, der den Raum 
zwischen den Wirbeln fUIIt Dieses WirbelfUlleiement ist 
in der Lage, die WirbeJ bei Bclastung durch Druckkrafte 
in ihrer Position zu halten. Es ist aber weniger geeignet, 30 
die Wirbel in ihrer Lage zu halten, wenn ZugkrSfie oder 
Krafie auf die Wirbel ausgeQbt werden. die senkrecht zu 
diesen Zug- oder Druckkrafien gerichtet sind, 

Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, einen 
kiinstiichen Wirbelabstandshalier anzugeben. der in der 35 
Lage ist. einander benachbane Wirbel sowohl gegen 
Druck- und Zugkrafie als auch gegen solche Krafie sta- 
bil in ihrer relativen Lage zueinander zu halten, die 
senkrecht zu den vorstehend genannten Druck- und 
Zugkraften gerichtet sind 40 

Diese Aufgabe wird durch die im Anspruch I angege- 
benen Merkmaie gelasL Danach umfaBt der erfindungs- 
gemaSe kiinsiliche Wirbelabstandshalier ein hohles Ele- 
ment, das in zwei einander benachbane Wirbel einge- 
seizi werden kann, die oberhalb und unterhalb einer 45 
enifernten Bandscheibe liegen. Dabei liegen die Jewells 
einander zugewandien Abschniiie der Wirbel innerhalb 
des hohien Elementes, wobei dieses aus einem Material 
besteht, das eine vorgegebene mechanische Festigkeit 
und Steifigkeit besitzu 50 

GemaB einer bevorzugten AusfUhrungsform der Er- 
findung kann das hohle Element an seinem freien Ende, 
das beim Einsetzen des hohien Elementes in die mitein- 
ander zu verbindenden Wirbel aus diesen herausragt, 
mil einer Platte verbundcn sein. die der Bcfestigung des 55 
Wtrbelabstandshalters an den Wirbeln dieni. Das hohle 
Element kann beispielsweise eine zylindrische Form ha- 
ben, wobei es an seinem AuBenumfang mit einem 
Schraubensteg versehen ist. der ein Einschrauben des 
Elementes in die Wirbel erlaubt. Die Platte kann ring- 60 
fSrmig ausgebildet sein mit einem AuBendurchmesser, 
der im wesentlichen gleich dem AuBendurchmesser des 
Schraubensieges ist. In der Platte und in dem Schrau- 
bensteg kdnnen parallel zur Achse des zylindrischen 
Elementes gerichtete. miteinander fluchtende Bohrun* 65 
gen vorgesehen sein, in welche Schrauben einsetzbar 
sind, um den Wirbelabstandshalier in seiner eingesetz- 
ren Position an den Wirbeln zu befestigen. 



Das hohle zylindrische Element, die Platte und der 
Schraubensteg kdnnen aus einem metallischen Material 
bestehen und mit einer Oberflachenschicht aus einem 
biokompaiiblen Material versehen sein. Die Platte kann 
fest mil dem zylindrischen Element verbunden oder von 
diesem Idsbar sein. Wenn die Platte als von dem zylin- 
drischen Element 16sbares Einzelteil ausgebildet ist, ist 
es zweckmaBig, wenn sie einen axial gerichieten rohr- 
fOrmigen Ansaiz hat, der In ein Ende des zylindrischen 
Elementes einfuhrbar ist und von dem sich ein die Platte 
bildender Flansch radial nach auBen erstreckt 

Der Schraubensteg kann einsiOckig mit dem zylindri- 
schen Element ausgebildet sein. 

Der erfindungsgemaBe Wirbelabstandshalier ein- 
schlieBlich der ringfdrmigen Platte und mindestens ei- 
ner Schraube kOnnen beispielsweise aus einer Titanle- 
gierung bestehen. 

Weitere vorteilhafte AusfOhrungsformen der Erfin- 
dung sind in den Unteransprtichen angegeben. 

Weitere Merkmaie und Vorieile der Erfindung erge- 
ben sich aus der fotgenden Beschreibung, welche in Ver- 
bindung mil den beigefugien Zeichnungen die Erfin- 
dung anhand von AusfQhrungsbeispielen eriauteri. Es 
zeigen: 

Fag. 1 einen die Wirbelachsc enthaltenden Schnitt 
durch einen erfindungsgeraaflen Wirbelabstandshalier 
gemaB einer ersten AusfOhrungsform der Erfindung im 
eingebauten Zustand mil einer ringfdrmigen Platte und 
Schrauben. wie sie zum Verbinden einander benachbar- 
icr Wirbel verwendet werden. 

Fig, 2 eine Froniansicht der ringfarmigen Plane und 
der Schrauben, die mil dem kUnstlichen Wirbelab- 
standshalier verbunden sind, 

Mg, 3 eine Seitenansicht des erfindungsgemaBen Wir- 
belabstandshalters, 

IRg. 4 einen die Achse enthaltenden Schnitt durch ei- 
nen kOnstlichen Wirbelabstandshalier, 

Fflg. 5 eine Froniansicht des kOnstlichen Wirbelab- 
standshalters, 

Fig. 6 eine Froniansicht der ringfdrmigen Platte, 
^ Fig, 7 einen die Achse enthaltenden Schnitt durch die 
ringfarmige Platte. . 

Fng. @ einen Schnitt durch eine modifiziene Ausftth- 
rungsform der ringfdrmigen Platte, 

Fig, d eine Draufsichi auf einen kOnstlichen Wirbel- 
abstandshalier gemaB einer zweiten Ausfuhrungsform 
der Erfindung, 

Hg, 10 eine teilweise geschnittene Seitenansicht des 
Wirbelabsiandshalters gemSD der zweiten AusfUh- 
rungsform, 

Fig, 1 1 eine Seitenansicht des Wirbelabsiandshalters 
gemaB der zweiten AusfUhrungsform, 

Fig, 12 eine Draufsichi auf einen kOnstlichen Wirbel- 
abstandshalier gemaB einer dritten Ausfuhrungsform 
der Erfindung, 

Fig. 13 eine teilweise geschnittene Frontseitenansicht 
des Wirbelabsiandshalters gemaB der dritten Ausfuh- 
rungsform, 

Fag. 14 cine Seitenansicht des Wirbelabsiandshalters 
gemafl der dritten Ausfuhrungsform. 

Fag. 15 eine Draufsichi auf einen Wirbelabstandshal- 
ier gem§B einer vierien AusfOhrungsform der Erfin- 
dung, 

Fttg. 16 eine teilweise geschnittene Frontseiienansicht 
des Wirbelabsiandshalters gemaB der vierien Ausfuh- 
rungsform, 

F&g. 17 eine Seitenansicht des Wirbelabsiandshalters 
gem&B der vierten Ausfuhrungsform. 
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Die erfindungsgemaBe Anordnung dlent insbesonde- 
re 2um Einbau als ktinsilicher Wirbelabsiandshalter, um 
einandcr benachbane Wirbel nach dcm Entfernen einer 
zwischen ihnen liegenden Bandscheibe miteinander zu 
verbinden und in einem vorgegebenen Absiand zu hal- 
tcn. Dieser Wirbelabstandshalter kann insbesondere im 
Bereich der Halswirbel und der Lendenwirbel in der in 
derFSg. I dargestelUen Weise vcrwendet werden. 

GemaQ der Darstellung in den Fig, 1 und 2 umfaSt die 
Wirbelsdule das Rtickentnark i und eine Anzahl von 
vertikal Ubereinander angeordneten Wirbein 3. In der 
Darstellung der Fig. I und 2 ist eine schadhafte Band- 
scheibe zwischen den elnander benachbarten Wirbein 3 
entfemi worden. Ein erfindungsgcmSBer Wlrbelab- 
sxandshalier 5 ist in die Wirbel 3 eingeseizi worden und 
uberbriicki den Abstand zwischen den einander benach- 
barten Wirbein. Der Absiandshalter isi an den Wirbein 
3 mittels einer ringfarmigen Platte 7 und zweier Schrau- 
ben 9 befestigu 

Nach der Darstellung der Fiig. 3. 4 und 5 umfafii der 
kansiliche Wirbelabstandshalter 5 ein hohles zyllndri- 
sches Elemeni SOi sowie einen Schraubensteg 503 mit 
trapezfdrmigem Querschniti, der fest mit dem zylindri- 
schen Element SOU verbunden ist, gegebenenfalls ein- 
stukkig mit diesem ausgebildet ist und das zyitndrische 
Elemeni SOI schraubenfOrmig umgibt, so daO er radial 
von diesem absieht, Wenn der kunstliche Wirbelab- 
standshalter 5 in die Wirbel 3 eingesetzt ist ragt ein 
auBeres Ende an den Vorderseiien der Wirbel 3 aus 
diesen heraus. Gem^ Fig. 1 ist die L^nge des hohlen 
zylindrischen Elemenies 301 so gew^hlt. daB nach dem 
Einseizen des Elementes in die Wirbel 3 sein inneres 
Ende kurz vor den riickw^nigen, dem RGckenmark 1 
zugewandten Flachen der Wirbel 3 licgt. so daB Wirbel- 
abschniice 3U zwischen dem inneren Ende des zylindri* 
schen Elementes 501 und den rOckwartigen AuBenfia- 
chen der Wirbel 3 verbleiben. Das hohle zylindrische 
Elemeni 501 hat eine Mehrzahl radialer Ldcher SOS, die 
in der Wand des Elemenies ausgebildet sind und welche 
die Innenumfangsfliiche und die AuBenumfangsflftche 
des zylindrischen Elementes 501 miteinander verbinden. 

Gema.B der Darstellung in F!g. 5 hat der Schrauben- 
steg 503 sechs Schraubenl6cher 507, die in glelchf6rmi- 
gen Winkelabst^nden um das zylindrische Elemeni 501 
herum angeordnet sind. Die Schraubenldcher oder Ge- 
windebohrungen 507 erstrecken sich parallel zu der 
Achse des hohlen zylindrischen Elemenies 501. 

Der kiinsiLiche Wirbelabstandshalter 5 ist aus einer 
Titanlegierung hergestellt und mit einer Kalziumphos- 
phaiverbindung beschichiei, die im dargestelUen Aus- 
fuhrungsbeispiel pordser Hydroxiapatit ist. 

Nach den Darstellungen der Fig* 6 und 7 umfaBt die 
ringf6rmige Platte 7 einen durchmesserkJeincres rohr- 
fOrmiges Element 701 und einen ringfarmigen Flansch 
703, der sich von einem axialen Ende des rohrfdrmigen 
Elemenies 701 radial nach auBen erstreckt. 

Das rohrfbrmige Element 701 hat einen AuOendurch- 
messer, der klein genug ist. so daB es in das hohle zylin- 
drische Element 3011 paBt Der AuBendurchmesser des 
ringfdrmigen Flansches 703 entspricht im wesentlichen 
dem AuBendurchmesser des Schraubensteges 503. Der 
ringfarmige Flansch 703 hat sechs Einsteckldcher 705, 
die in gleichen Winkelabst&nden in Umfangsrichtung 
aufeinanderfolgend angeordnet sind. Die Einsteckia- 
cher 70S sind in ihrer GraBe identisch mit den Schrau- 
benlachern 507 in dem Schraubensteg 503 und fluchien 
jeweils mit diesen. 

Die ringfarmige Platte 7 ist aus einer Titanlegierung 
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hergestellt und mit einer ECalziumphosphatverbindung 
beschichiet. die in dem dargestellten Ausfahrungsbei- 
spiel pordser Hydroxiapatit isi. 

Jede der Schrauben 9 umfafit einen Schaft SOI und 
5 einen Kopf S03 an einem Ende des Schafies eOl, wie dies 
Fig. 1 zeigL 

Der Schaft ^1 jeder Schraube 9 hat einen mit einem 
AuBengewinde versehcne Flache und kann in die 
' Schraubeniacher 507 in dem Schraubensteg 503 einge- 
10 schraubt werden. Der Schaft ^tl jeder Schraube 9 ist so 
lang, dafl er durch eines der Einsteckiacher 705 und 
eines der damit fluchtenden Schraubeniacher 507 so 
weit hindurchgesteckt werden kann, daO seine Spitze 
das distale Ende des kunsilichen Wirbelabstandshalters 
15 5 erreicht, wobei der Schraubenkopf 9 an der AuBenflft- 
che der ringfarmigen Platte 7 anlicgu 

Jede der Schrauben 9 ist aus einer Titanlegierung 
hergestellt und mit einer Kalziumphosphaiverbindung 
beschichtet, die in dem dargestellten AusfUhrungsbei- 
20 spiel aus por6sem Hydroxiapatit besteht. 

Ein Verfahren zum Verbinden zweier benachbarter 
Wirbel 3, die oberhalb und unterhalb einer entfernten 
beschadigien Bandscheibe mit einem Abstand vonein- 
ander liegen, wird nun im folgenden anhand der Fig. 1 
25 beschricben. 

Zunachsi wlrd eine ringfarmige Nut 301 gleichzeitig 
in beiden einander benachbarten Wirbein 3 hergestellt. 
Diese ringfarmige Nut 301 ist so bemessen. daB sie das 
hohle zylindrische Element 50i mit engem Sitz aufneh- 
30 men kann. Femer wird eine schraubenfarmige Nut 303 
gleichzeitig in beiden einander benachbarten Wirbein 3 
hergestellt Die Abmessungen dieser Nut sind so ge- 
wahlt, daO der Schraubensteg 503 eng in diese Schrau- 
bennut 303 paBi. Die Schraubennut 303 steht in Vcrbin- 
35 dung mit der Ringnut 301 und ersireckt sich von dieser 
radial nach auBen. 

AnschlieBend werden zwei kleine Lacher in den Wir- 
bein 3 erzeugt Ihr Durchmesser ist kleiner als der der 
Schraubeniacher 507. Ihre Lange entspricht der Lange 
40 der Schrauben ©. Diese beiden kleinen Locher erstrek- 
ken sich durch die Schraubennut 303 und liegen einan- 
der diametral gegenQber in Flucht mix zweien der sechs 
Schraubeniacher 507, die in Richtung des ROckenen- 
marks ubereinander liegen, nachdem der kOnsiltche 
45 Wirbelabstandshalter 5 gedreht wurde, um das hohle 
zylindrische Element 501 und den Schraubensteg 503 in 
die Ringnut 3011 bzw. die Schraubennut 303 einzufilhren. 

An den Vorderseiien der einander gegenQberliegen- 
den Abschniiie der Wirbel 3 werden Aussparungen zur 
30 Aufnahme des rohrfarmigen Elementes 701 der ringfar- 
migen Platte 7 hergestellt 

AnschlieBend werden das hohle zylindrische Element 
501 und der Schraubensteg 503 axial in die Ringnut 301 
bzw. die Schraubennut 303 eingefohrt, wfihrend der 
55 kilnsiliche Wirbelabstandshalter 5 um seine Achse ge- 
dreht wird. Der Absiandshalter wird kontinuierlich ge- 
dreht um das hohle zylindrische Element 501 und den 
Schraubensteg 503 vollstsindig in die Ringnut 3011 bzw, 
die Schraubennut 303 einzufUhren, d. h, bis das HuBere 
GO Ende des kOnstlichen Wirbelabstandshalters 5 nur noch 
geringfUgig iiber die Frontflgchen der Wirbel 3 Uber* 
steht Nun liegen einander gegenikberliegende Ab- 
schniiie 307 der Wirbel 3, die sich an den jeweiligen 
Wirbelabschnitt 311 anschlieBen, innerhalb des hohlen 
65 Zylinders SOS. Die Drehung des kOnstlichen Wirbelab- 
siandhalters 5 wird unterbrochett wobei die Schrauben- 
iacher 507 nun in Flucht mit den beiden durchmesser- 
kleineren Bohrungen in den jeweiligen Wirbein 3 liegen. 
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Dann wird das rohrfOrmige Element 7011 der ringfor- 
migen Platte 7 in das hohle zylindrische Element 50t 
eingefUhn und in die Aussparungen 305 eingesetzt. Die 
ringformige Platte 1 wird gedrehi. um die Einsieckl6- 
Cher 705 in Flucht mit den entsprechenden SchraubeniO- 
chem 507 zu brtngea 

Die betden Schrauben 9 werden anschlieQend in das 
jeweilige Einsieckloch 70S gesetzc und in die Schrau- 
benlbcher 307 sowie die mix ihnen fluchtenden durch- 
messerlcleineren LOcher in den Wirbeln 3 gedreht Die 
Schrauben 9 werden angezogen, bis ihre K6pfe S03 an 
der Auflenflftche der ringf ormigen Platte 7 anliegen. 

Da der kUnstliche Wirbelabstandshalter 5 in die verti- 
kal beabstandeten Wirbel 3 eingebettet und an diesen 
befestigt ist und da einander gegenuberliegende Ab- 
schnitte 7 der Wirbel 3 innerhaib des hohlen zylindri- 
schen Elementes 501 Hegen, kann der kUnstliche Wirbel- 
abstandshalier S in Richtung der Wirbelsaulenachse 
wirkende Druckkrafie. Zugkrafie und senkrecht zu die- 
sen Druck- und Zugkr^fie wirkende Krftfte aufnehmen, 
die auf die Wirbel 3 ausgeUbi werden. Selbst wenn da- 
her die Wirbel den vorstchend genanncen ICraften aus- 
gcsexzt werden, werden sie von dem kunsilichen Wir- 
belabstandshalter 5 stabil in ihrer Position gehalten. 
Nachdem der kOnstliche Wirbelabstandshalter 5 einge- 
pflanzr wurde. wachst das K.nochengewebe der inner- 
haib des zylindrischen Elementes SOU liegenden Ab- 
schnitte 307 der Wirbel 3 so welt, daO die einander ge- 
genuberliegenden Abschnitte 307 miteinander verwach- 
sen. Daher kdnncn die Wirbel 3 stabil zusammengehal- 
ten werden. 

Das Knochengewebe der Wirbel 3 triu bei seinem 
Wachstum auch in die Ldcher 505 in dem hohlen zylin- 
drischen Element 5011. Daher wachsen auch die inner- 
haib des hohlen zylindrischen Elementes SOU verbliebe- 
nen Abschnitte 307 der Wirbel 3 und die radial auSer- 
halb des zylindrischen Elementes SOU liegenden Wirbel- 
abschniiie 313 durch die Locher SOU zusammen und 
halien damii die Wirbel 3 stabil in ihrer Lage. Da die 
Beschichtung aus einer Kalziumphosphatverbindung 
auf dem hohlen Elemenc 501 in ho hem MaBe biokompa- 
libel isi, kann das Knochengewebe der Wirbel 3 leichi in 
die L6cher 505 hinein wachsen, was ein Zusammen wach- 
sen zwischen den Abschnitten 307 der Wirbel 3 inner- 
haib des Elemenies 5011 und der radial auQerhalb des 
Elementes 503 liegenden Wirbelabschniites 30 erleich- 
tert. 

Sowoh] die kOnstlichen Abstandshalter 5. die ringfdr- 
mige Platte 7 als auch die Schrauben % sind aus einer 
Titanlegierung hergestelli und mit einer Kalziumphos- 
phatverbindung beschichiet, wie dies oben beschrieben 
wurde. Der kunstliche Abstandshalter 5. die ringfdrmige 
Platte 7 und die Schrauben 9 sind relativ leichi. Da die 
Kalziumphosphatverbindung eine hohe Neigung zur 
Verbindung mit dem Knochen hat. kann die Oberfia- 
chenbeschichtung des Absiandshalters 5 der ringfdrmi- 
gen Platte 7 und der Schrauben S gut mit den Wirbeln 3 
zusammenwachsen mit dem Ergebnis, daB der kUnstli- 
che Wirbelabsiandshalier zuverlassig in den Wirbeln 3 
verankert werden kann. 

Die mechanische Festigkeit und Steifigkeii des kOnst- 
lichen Wirbelabstandshalters 5 werden durch die ring- 
fbrmige Platte 7 und die Schrauben 9 erhOht» um die 
Wirbel 3 stabil in ihrer Position zu halten. 

Hg. 8 zeigt eine modifiziene ringfdrmige Platte 7t, 
Diese umfaBi einen leilzylindrischen Flansch 7113, der 
sich von einem Ende etnes rohrfdrmigen Elementes 7011 
radial nach auBen erstreckt, Der Flansch 7113 hat sechs 



Einsteckiacher 7a5, die in gleichen Winkelabsianden 
voneinander angeordnet sind. Zur Verwendung der mo- 
; difizienen ringffirmigen Platte 71 werden die vorderen 
Endflachen der Wirbel 3 weggeschniiien, so daB sie teil- 
5 zylindrische Veriiefungen haben, die in ihrer Form kom- 
piementar zu dem teilzylindrtschen Flansch 713 sind 

Beim Einsetzen paBt der leilzylindrische Flansch 713 
eng in die so gebildeten Veriiefungen. Infolgedessen 
ragt die modifizierte ringformige Platte 1\ nicht wesent- 
10 lich Qber die Wirbel 3 hinaus. 

Der kOnstliche Wirbelabstandshalter 5 kann in einan- 
der benachbarte Wirbel 3 eingesetzt werden, wahrend 
ein Abstandshalter oder Fflllmateriai, das mit den Kno- 
chen verwachsen kann oder biokompatibel ist, zwischen 
IS den einander gegeniiberliegenden Abschnitten 307 der 
Wirbel 3 angeordnet ist. 

In dem dargestellten AusfOhrungsbeispiel wird der an 
den Wirbeln 3 befestigte kunstliche Wirbelabsiandshal- 
ier 5 zur Erh6hung der mechanischen Festigkeit und 
20 Steifigkeii durch die ringfarmige Platte 7 und die 
Schrauben 9 verstarkt. Jedoch kdnnen die ringfdrmige 
Platte 7 und die Schrauben 9 auch entfallen. 

Der kunstliche Wirbelabstandshalter 5 kann an den 
Wirbeln 3 in verschiedener Weise befestigt werden. Bei- 
25 spielsweise kann das zylindrische Element SOU mit ei- 
nem AuBengewinde versehen werden und in den Wir- 
beln 3 durch die Gewindewirkung festgehalten werden. 
Alternativ dazu kann das hohle zylindrische Element 
501 an einem seiner Enden einen Flansch haben, wobei 
30 der Abstandshalter 3 an den Wirbeln 3 mit Hilfe von 
Schrauben befestigt wird, die sich durch den Flansch 
■ ersirecken und in die Wirbel 3 eingeschraubt sind FQr 
den Fall, daB die ringfdrmige Platte 7 und die Schrauben 
9 entfallen, kann das hohle zylindrische Element 5011 
35 eine h5here Wands tftrke besitzen oder aus einem ande- 
ren Material bestehen. um die mechanische Festigkeit 
und Steifigkeii des kanstlichen Wirbelabstandshalters 5 
zu erh6hen. 

Der Abstandshalter 3 muB nicht notwendigerweise in 
40 Form eines hohlen zylindrischen Elementes ausgebildet 
sein, sondern kann auch eine hohle rechteckige Form 
haben. 

Die Hg, 9 bis 1 1 zeigen einen kiinsilichen Wirbelab- 
standshalter gem^B einer zweiten AusfUhrungsform der 
45 Erfindung. 

Der ailgemein mit 211 bezeichnete Wirbelabstandshal- 
ter gemaB der zweiten Ausfuhrungsform umfaBi ein 
hohles zyiindrisches Element 23 und einen Flansch 27, 
der einstiickig mil einem Ende des Elemenies 2S ver- 
so bunden ist. Das Element 25 hat an seiner AuBcnum- 
fangsfiache einen Schraubensteg oder eine schraubenli- 
nienfOrmige Rippe 2S0II. 

Die Lange des zylindrischen Elemenies 2S Ist so ge- 
wahlt, daB bei seinem Einsetzen in einander benachbar- 
55 te Wirbel 3 (siehe FSg, 1 und 2) sein inneres distales Ende 
kurz vor den rtickwariigen Flachen der Wirbel 3 liegt. 
d. h. kurz vor den Flachen, welche zum ROckenmark \ 
hinweisen. Somit verbleiben Wirbelabschniite 3n zwi- 
schen dem inneren Ende des zylindrischen Elementes 25 
60 und den tUckwartigen Flachen der Wirfaei 3. Das zylin- 
drische Element 25 hat eine Mehrzahl radialer Ldcher 
2502. die in seiner Wand ausgebildet sind und die Innen- 
umfangsfiache und die AuBenumfangsflfiche des hohlen 
zylindrischen Elementes 25 miteinander verbinden. An 
65 seinem dem Flansch 27 abgewandien Ende hat das zy- 
Imdrische Element 23 eine sich verjOngende AuBenfl^- 
che ^03. so daB das Element 23 leichier In die Wirbel 3 
eindringen kann und somit leichier in diese eingesetzt 
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werden kana 

Der Flansch 27 hat eine rechteckige Gestalt. wobei 
EinstecklOcher 2701 an den entsprechenden vier Ecken 
des Flansches 27 ausgebildet sind. GemaQ der Darstel- 
lung in Fig. 1 \ hat der Flansch 27 eine teilweise zylindri- 
sche Fl&che 2703 an seiner AuQenseiie, die dem zylindri- 
schen Element S3 abgewandi isL 

Durch die entsprechenden Schraubeneinstecklocher 
2701 k6nnen Schrauben 29 in die Wirbel 3 einge- 
schraubt werden, urn den Abstandshalier 21 an den Wir- 
bein 3 zu befestigen. 

Der Absiandshalter 21 und die Schrauben 29 sind aus 
einer Titanverbindung hergesiellt und nicht mit einer 
Kalziumphosphatverbindung beschichtet 

Zwei einander benachbarie Wirbel 3, die oberhalb 
und unterhalb einer entfernten schadhaften Bandschei- 
be angeordnet sind, kfinnen mitieis des kQnstlichen Wir- 
beiabstandshalters 211 in der folgenden Weise so mitcin- 
ander verbunden werden. dafi sie einen Abstand vonein- 
anderhaben. 

Zunlichst wird wie bei der ersten Ausfahrungsform 
eine Ringnuc in den beiden Wirbeln hergesiellt, die so 
bemessen ist, daO das hohle zylindrische EJemeni 25 
genau in diese Mui paBi. Dann wird der ktinsiUche Wir- 
belabstandshalter 2S in die Ringnut eingesetzt wMhrend 
er gedrehi wird, bis der Abstandshalier 21 in den Wir- 
beln 3 sttzL Eine Schraubennut zur passenden Aufnah- 
me des Schraubensteges 250i kann in den beiden einan- 
der benachbanen Wirbeln 3 hergestellt werden, bevor 
das hohle zylindrische Element 25 in die Ringnut elnge- 
setzt wird, so da3 der Schraubens teg 2501 in der Schrau- 
bennut aufgenommen wird, wenn der kUnstliche Wir- 
belabstandshaher 21 in die Wirbel 3 eingesetzt wird* 
Alternativ hierzu kann die Ausbildung der Schrauben- 
nut entf alien. Das Innengewinde in den Wirbeln 3 kann 
durch einen selbstschneidenden Schraubensteg 250! ge- 
schnitten werden, wenn das hohle zylindrische Element 
unter Drehung in die Ringnut eingesetzt wird 

Anschlie3end werden vier schmaie LOcher, deren 
Durchmesser geringer isi als der Durchmesser der 
Schraubeneinsteckldcher 2701 und deren Ulnge der 
Lange der Schrauben 29 entspricht, in den Wirbeln 3 
hergestellt. Diese vier kleinen L6cher konnen gletch- 
zeiig mic der Hersiellung der Ringnut in den Wirbeln 3 
gebohrt werden. Die Schrauben 29 werden anschlie- 
Bend durch die jeweiligen Schraubeneinstecklocher 
2701 gesteckt und in die kleinen Bohrungen in den Wir- 
beln 3 geschraubt. Die Schrauben 9 werden angezogen, 
bis ihre KOpfe an der AuBenfiache des Flansches 27 
anliegen. 

Da der kOnstliche Wirbelabstands halter 21 in die bei- 
den venikal beabstandeien Wirbel 3 eingesetzt und an 
diesen befestigt ist und da einander gegeniiberliegende 
Abschniue 7 der Wirbel 3 innerhalb des hohlen zylindri- 
schen Elementes 25 liegen, kann der kOnstliche Wirbel- 
abstandshalier 21 Druckkrflfie, Zugkrafte sowle senk- 
recht zu diesem gerichtete Krafte aufnehmen, die auf 
die Wirbel 3 ausgeObt werden. Selbst wenn daher die 
Wirbel 3 den vorstchend genannten KrSften ausgesetzt 
werden, werden sie durch den ktinstlichen Wirbelab- 
siandshalter 21 in ihrer Position siabil gehalten. Nach- 
dem der Abstandshalier 21 eingesetzt wurde, wachst 
das KJiochengewebe der innerhalb des hohlen zylindri- 
schen Elementes 25 verbliebenen Wirbelabschnitic so 
well, da3 diese Wirbelabschnitte miteinander verwach- 
sen. Infolgedessen werden die Wirbel 3 stabll zusam- 
mengehalten. 

Das Kjiochengewebe der Wirbel 3 tritt bei seinem 
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Wachstum in die Locher 2S02 in die Wand des hohlen 
zylindrischen Elementes 25 ein. Infolge dessen verwach- 
sen die innerhalb des zylindrischen Elementes 23 ver* 
bliebenen Wirbelabschnitte und die radial auBerhalb 
5 desselben befindlichen Wirbelabschnine durch die Ld- 
Cher 2502 miteinander, so dafi die Wirbel 3 stabil in ihrer 
Position gehalten werden. 

An hand der Fig. 12 bis 14 wird nun eine dritte Aus- 
fOhrungsform eines erfindungsgem&Ben Wirbelab- 

10 standshalters beschrieben. 

Der allgemein mit 31 bezeichneie kOnstliche Wirbcl- 
absiandshalter gemafi der dritien AusfOhrungsform un- 
terscheidet sich von dem Abstandshalier 21 gem&B der 
zweiien Ausfahrungsform bezilglich des Flansches. der 

J 5 mil dem hohlen zylindrischen Element verbunden isi. 
Der Abstandshalier 31 umfaBi ein hohles zylindri- 
sches Element 33 sowie zwei diametral einander gegen- 
liberliegende Flansche 37, die mit einem Endc des hoh- 
len zylindrischen Elementes 35 einsiQckig verbunden 

20 sind. Das hohle zylindrische Element 35 irSgt auf seiner 
AuBenumfangsflache einen Schraubensteg oder eine 
schraubenlinienformige Rippe 3501 und hai eine Mehr- 
zahl radialer Ldcher 3502. welche die Innenumfangsfla- 
che und die AuBcnumfangsfiache des Elementes 35 mit- 

33 einander verbinden. Seine AuBenumfangsflfiche 3503 
verjQngt sich in Richtung auf das Ende, das dem die 
Flansche tragenden Ende des zylindrischen Elementes 
35 abgewandt ist. 

Die Flansche 37 siehen radial nach einander diametral 

30 enigegengeseuten Seiten des hohlen zylindrischen Ele- 
mentes 35 ab. Jeder Flansch 37 ist im wesentlichen 
rechteckig geformt und hat zwei Schraubeneinstecklo- 
cher 3701 nahe seinem UuBeren distalen Ende. Wie 
Fig. 14 zcigt, hat der ktinstllche Wirbelabstandshalter 31 

35 eine teilweise zylindrische Rache 3703 an dem Ende, an 
dem die Flansche 37 ausgebildet $ind» wobei die teilzy- 
lindrische Fl&che 3703 in die AuBenflachen der Flansche 
37 Cibergeht. 

Wie Fig. 13 zeigi, sind die Achsen 3701 A der Schrau- 
Ao bcneinstcckldcher 3701 bczUglich der Achse des hohlen 
zylindrischen Elementes 35 so geneigt, daB Schrauben 
. 39, die durch die Schraubeneinsteckldcher 3701 zur Be- 
festigung des Abstandshalters 31 an den Wirbeln 3 ge- 
steckt werden, mit ihren Spitzen schrfig voneinander 
45 wegweisen. 

Der kunstliche Wirbelabstandshalter 35 und die 
Schrauben 39 sind aus einer Titanverbindung hergestellt 
und nicht mit einer Kalziumphosphatverbindung be- 
schichiet 

so Die F3g. 15 bis 17 zeigen einen kUnstilchen Wirbelab- 
standshalter gemftfi einer vierten Ausfahrungsform der 
vorliegenden Erfindung. 

Der allgemein mit 4tl bezeichnete Abstandshalier un- 
lerscheidet sich von dem Abstandshalier 31 gemttB der 

55 dritten Ausfahrungsform darin, daB er nur einen einzi- 
gen Flansch hat, 

Im einzelnen umfafli der kunstliche Abstandshalier 41 
ein hohles zylindrischcs Element sowie einen Flansch 
47, der an einem Ende des Elemenies 4S einstOckig mit 

60 diesem verbunden ist. Das hohle zylindrische Element 
45 tragt an seiner AuBenumfangsfl&che einen Schrau- 
bensteg Oder eine schraubenlinienfdrmige Rippe 4501 
und hat eine Vieizahl radialer L6chcr 4502. welche die 
Innenumfangsfl^che und die AuBenumfangsfiache des 

65 hohlen zyhndrischen Elementes 45 miteinander verbin- 
den. Die AuBenumfangsfiache 4503 des hohlen zylindri- 
schen Elements verjOngt sich fortschreitend in einer 
Richtung, die von dem den Flansch 47 tragenden Ende 
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des hohlen zylindrischen Elemenies 4S weg weisi. 

Oer Flansch 47 steht von ciner Seite des hohlen zylin- 
drischen Elemenies 45 radial ab, £r hat eine im wesentli- 
Chen rechteckige Form sowie zwei Schraubeneinsceck* 
I6cher 4701, die nahe seinem ^ufieren distalen Ende aus- 5 
gebildei sind. Die Achsen 470 II A der Schraubenein- 
steckJdcher 4701 sind jeweils so geneigt. daQ durch diese 
L6cher gesteckte Schrauben 49 beztiglich der Achse des 
hohlen zylindrischen Elementes 45 geneigt sind. Wie 
F5g, 1 7 zeigt, hat der kUnstliche Wirbeiabstandshaker 411 to 
an dem mit dem Flansch 47 verbundenen Ende des hoh* 
len zylindrischen Elementes 05 eine teilzylindrische Fla- 
che 4703, die in die AuQenfi^che des Flansches 47 Ober- 
geht. 

GemaO Fsg, 16 hat das hohle zylindrische Element 45 13 
eine Schragflache 450© an seiner dem Flansch 47 gegen- 
uberliegenden Seite. 

Der kOnstliche Wirbelabstandshalier 4t und die 
Schrauben 49 sind aus einer Titanlegierung hergestellt 
und nicht mit einer Kalziumphosphatverbindung be- 20 
schichiet. 

PateniansprUche 

1 . ICiinstlicher Wirbelabstandshalier, gokesnirazeBch- 25 . 
net dwclk ein hohles Element (501, 25, 35. ^5), das 
dazu geeignei und besiimmi isi, in zwei einander 
benachbarte Wirbe[ (3) eingesetzt zu werden, die 
oberhalb und umerhalb einer entfernien Band- 
scheibc licgen, wobci jeweils einander zugcwandte 30 
Abschniite (307) der Wirbel (3) innerhaib des hoh- 
len Elementes (50tl. 25, 35, 45) liegen und wobei das 
hohle Element (501. 25, 35, 45) aus einem Material 
vorgegebener mechanischer Festigkeii und Sieifig- 
keii bestcht. 35 

2. ICunsdicher Wirbelabstandshalier nach An* 
spruch 1. dadurch gekennzeichnet. daB das hohle 
Element (SOU, 25, 35. 45) in seiner Wand Uicher 
(505, 2502, 3502, 4502) hat. wclchc die Innenum- 
fangsflache des hohlen Elementes (50 j, 25. 35, 45) 40 
mil dessen Aufienumfangsfiache verbinden. 

3. KUnsilicher Wirbelabstandshalier nach An- 
spruch 1 Oder 2, dadurch gekennzeichnet, daB das 
hohle Element (5011, 25, 35. 45) eine im wesentlichen 
zylindrische Gestali hat. 45 

4. KUnsilicher Wirbelabstandshalier nach elnem 
der Ansp ruche 1 bis 3, dadurch gekennzeichnet, 
daB das hohle Element (501, 25, 35, 45) auf seiner 
AuBenumfangsfl&che einen Schraubensieg (503) 
tragi. 50 

5. K-Cnstlicher Wirbelabstandshalier nach An- 
spruch 4, dadurch gekennzeichnet, daB der Schrau- 
bensieg einen irapezfdrmigen Querschniit hat 

6. KUnsilicher Wirbelabstandshalier nach An- 
spruch 4 Oder 5, dadurch gekennzeichnei. daB in 55 
dem Schraubensieg (503) mindestens eine Schrau- 
benbohrung (507) ausgebildei ist, die slch durch den 
Schraubensieg paraUel zur Achse des hohlen Ele- 
mentes (5) ersireckt, 

7. Kiinstlicher Wirbelabstandshalier nach einem eo 
der Anspriiche 1 bis 6. dadurch gekennzeichnet, 
daQ das hohle Element (5011, 25. 35. 45) aus einem 
metallischen Material besteht. 

8. KUnsilicher Wirbelabstandshalier nach einem 
der Anspruchc I bis 7, gekennzeichnet durch eine 65 
Platte (7, 27. 37, 47). die mil einem Ende des hohlen 
Elemenies (SO!, 25, 33, 45) verbunden ist. 

9. KOnstlicher Wirbelabstandshalier nach An- 
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spruch 6 und 8, dadurch gekennzeichnet, daB die 
Platte (7) in Form eines Ring^es ausgebildei ist. des- 
sen AuBendurchmesser im wesentlichen gleich dem 
AuBendurchmesser des Schraubensteges (503) isi, 
und daB in der Platte (7) mindestens ein Schrauben- 
einsieckloch (507) ausgebildei ist derart, daB die 
Plane (7) mit einer Schraube (9), welche das 
Schraubeneinsieckloch (705) und das Schrauben- 
loch (507) in dem Schraubensieg (503) durchseizi, 
an dem hohlen Korper (5) befesiigbar ist 

10. Kttnsiiicher Wirbelabstandshalier nach An- 
spruch 8 Oder 9, dadurch gekennzeichnet, daB die 
Plane (7) aus metallischem Material besieht. 

11. Kunstlicher Wirbelabstandshalier nach An* 
spruch 9 Oder 10, dadurch gekennzeichnet. daB die 
Schrauben (9) aus metallischem Material bestehen. 
IZ Kunstlicher Wirbelabstandshalier nach einem 
der AnsprQche 7, 10 Oder 1 1, dadurch gekennzeich- 
net, daB das metallische Material eine Titanlegie- 
rung isi. 

13. KOnstlicher Wirbelabstandshalier nach einem 
der Anspriiche S bis 12. dadurch gekennzeichnei, 
daB die Plane (7, 71) einen Eingriffsabschnitt (701), 
der in ein axiales Ende des Absiandshalters einsecz- 
bar ist, und einen Flansch (703, 713) umfaBt. der sich 
von dem rohrf&rmigen Element (7011) radial nach 
auBen ersireckt, und mindestens ein Loch zur Auf- 
nahme einer Schraube (9) hat, um den Flansch (703. 
753) an einem Wirbel (3) zu befestigen. wenn der 
kQnstliche Wirbclabsiandshalter in die Wirbel (3) 
eingebetiei wird. 

14. KQnstlicher Wirbelabsiandshalier nach An- 
spruch 8, dadurch gekennzeichnet, dafl die Platte in 
Form eines Flansches ausgebildei ist, der an einem 
Ende des hohlen Kdrpers (25, 35, 45) einsiiickig mil 
diesem ausgebildei ist und radial von diesem ab- 
sieht. wobei in dem Flansch (27, 37, <S7) mindestens 
eine Gewindebohrung (2701!, 3701, 4701) zum Ein- 
schrauben einer Befcstigungsschraube (^, 39, 49) 
vorgesehen ist, 

15. KOnstlicher Wirbelabstandshalier nach An- 
spruch 14, dadurch gekennzeichnet. daB sich die 
AuBenumfangsflache des hohlen Elemenies (35. 45) 
zu dem dem Flansch (37, 47) femen Ende des hoh- 
len Elemenies (35,43) hin verjUngi. 
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